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夢はボランティア・コーチ
いなべ市長（三重県）　日

ひ お き

沖　靖
やすし

Yasushi Hioki

え
て
く
る
も
の
で
す
。
困
難
を
避
け
て
い
て
は
、

い
つ
ま
で
た
っ
て
も
見
え
な
い
世
界
、
そ
の
境

地
を
求
め
る
試
練
の
場
、
修
行
の
場
が
グ
ラ
ン

ド
で
す
。

　
「
グ
ラ
ン
ド
に
は
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
が
落
ち
て
い

る
」と
よ
く
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
グ
ラ
ン
ド
の
砂

を
た
だ
の
砂
に
す
る
の
か
、
青
春
の
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
に
す
る
の
か
は
選
手
自
身
の
取
り
組
み
次

第
で
す
。
限
界
へ
の
挑
戦
。
選
手
は
今
日
、
ベ

ス
ト
を
尽
く
せ
た
か
？　

自
問
自
答
す
る
日
々

を
送
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
凛
と
し
た
緊
張
感

を
味
わ
い
に
３
時
間
の
道
の
り
を
京
都
に
向
か

い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
防
具
を
付
け
、
グ
ラ
ン
ド
に
立

ち
続
け
る
た
め
に
は
日
ご
ろ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
毎
朝
、
起
床
と
と
も
に
腕

立
て
、
腹
筋
、
３
㎞
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
続
け
て

い
ま
す
。
昨
年
、
ベ
ン
チ
プ
レ
ス
用
の
バ
ー
ベ

ル
を
購
入
し
、
老
化
防
止
に
努
め
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
途
中
、
小
学

校
に
立
ち
寄
り
、
校
庭
の
鉄
棒
で
大

車
輪
を
す
る
の
が
日
課
で
す
。
先
月
、

手
が
滑
っ
て
鉄
棒
か
ら
落
下
、
一
回
転

し
、
偶
然
、
足
か
ら
着
地
で
き
、
膝
を

打
撲
し
た
だ
け
で
済
み
ま
し
た
。
し
か

し
、
手
が
滑
っ
た
瞬
間
は
、
大
怪け

が我
を

覚
悟
し
ま
し
た
。
妻
に
話
す
と
「
年
甲

斐
も
な
く
」
と
言
わ
れ
そ
う
な
の
で
、

今
も
内
緒
に
し
て
い
ま
す
。

　

市
長
を
辞
め
た
ら
何
が
し
た
い
で
す
か
？　

と
聞
か
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、「
母
校
ア

メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
・
コ
ー
チ
」
と
答
え
て
い
ま
す
。
私
の
ア
イ

デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
ー
は
京
都
の
グ
ラ
ン
ド
に
在
り

ま
す
。
そ
こ
か
ら
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

こ
の
貴
重
な
体
験
を
次
代
の
若

者
に
引
継
い
で
い
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

蕎
麦
の
打
て
る
首
長
へ

　

い
な
べ
市
は
鈴
鹿
山
脈
と
養

老
山
地
に
挟
ま
れ
た
扇
状
地

で
、
朝
夕
の
気
温
差
が
大
き
く

蕎そ

ば麦
の
栽
培
に
適
し
て
い
ま

す
。
そ
こ
で
、
蕎
麦
で
ま
ち
興お
こ

し
を
進
め
て
い
ま
す
。
蕎
麦
は

挽ひ

き
た
て
、
打
ち
た
て
、
湯
が
き
た
て
が
命
で

す
。
蕎
麦
の
産
地
は
伝
統
的
に
蕎
麦
を
自
宅
で

打
つ
習
慣
が
あ
り
、
い
な
べ
市
も
蕎
麦
を
打
て

る
人
口
を
増
や
そ
う
と
蕎
麦
打
ち
教
室
を
開
い

て
い
ま
す
。

　

今
年
、
全
国
麺
類
文
化
地
域
間
交
流
推
進
協

議
会
（
全
麺
協
）
の
素
人
そ
ば
打
ち
段
位
認
定
会

を
い
な
べ
市
で
開
催
で
き
、
私
も
初
段
に
挑
戦

し
、
認
定
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
認
定
会
が
近

づ
く
と
毎
日
、
自
宅
で
蕎
麦
打
ち
の
練
習
を
し

ま
し
た
が
、
練
習
を
す
る
と
蕎
麦
の
生
麺
が
で

き
て
し
ま
い
ま
す
。
家
族
は
も
ち
ろ
ん
、
親
戚
、

知
人
な
ど
蕎
麦
を
食
べ
て
い
た
だ
く
先
を
探
す

の
が
大
変
で
し
た
。
認
定
会
が
終
わ
っ
て
一
番

安
堵
し
た
の
は
妻
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
来
年
は

２
段
に
挑
戦
。
当
分
、
わ
が
家
は
蕎
麦
尽
く
し

で
す
。

「
グ
ラ
ン
ド
に
は 

ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
が
落
ち
て
い
る
」

　

学
生
時
代
、
私
は
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
で
日
本
一
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
卒
業
後
、
住
友
商
事
に
就
職
し
ま
し

た
が
、
勤
務
地
が
大
阪
だ
っ
た
た
め
、
母
校
で

あ
る
京
都
大
学
の
コ
ー
チ
と
し
て
“
練
習
台
”
に

通
い
ま
し
た
。

　

５
年
後
、
京
都
府
の
国
際
交
流
事
業
で
、
ア

メ
リ
カ
屈
指
の
強
豪
オ
ク
ラ
ホ
マ
大
学
で
１
年

間
、
２
年
目
は
ミ
ネ
ソ
タ
州
立
大
学
で
ア
メ
リ

カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
コ
ー
チ
を
経
験
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
母
校
の
専
任
コ
ー
チ
に
戻
り
ま

し
た
が
、
父
が
病
に
倒
れ
、
郷
里
に
帰
り
、
家

業
で
あ
る
農
機
具
販
売
業
を
継
ぎ
ま
し
た
。
そ

し
て
５
年
後
、

地
元
の
大
安

町
長
に
就
任

し
、
３
期
８
年

半
、
い
な
べ

市
に
合
併
し

３
期
10
年
目

を
迎
え
ま
す
。

こ
の
間
も
継

続
し
て
、
母
校

に
通
い
、
53
歳

に
な
っ
た
今

も
、
月
に
１
、

２
回
母
校
の
グ
ラ
ン
ド
で
防
具

を
着
け“
練
習
台
”を
続
け
て
い

ま
す
。

　

一
般
的
に
強
い
チ
ー
ム
を

作
る
に
は
、
良
い
選
手
が
、
良

い
練
習
を
す
る
こ
と
が
必
要

で
す
。
し
か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
推

薦
制
度
も
、
専
用
グ
ラ
ン
ド
も

な
い
国
立
大
学
が
ス
ポ
ー
ツ

の
分
野
で
日
本
一
に
な
る
こ

と
は
奇
跡
に
近
い
こ
と
で
す
。

私
も
含
め
大
学
か
ら
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
を
始
め
た
選
手
が
ほ

と
ん
ど
で
、
授
業
を
優
先
す
る

た
め
練
習
時
間
も
限
ら
れ
ま
す
。
多
く
の
ハ
ン

デ
ィ
が
あ
る
中
、
京
都
大
学
は
過
去
６
度
の
学

生
日
本
一
、４
度
の
日
本
一
に
輝
い
て
い
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
と
い
う
ス
ポ
ー

ツ
は
選
手
の
交
代
が
自
由
で
あ
り
、
ポ
ジ
シ
ョ

ン
に
よ
る
分
業
化
が
可
能
で
す
。
体
は
小
さ
い

が
俊
敏
な
選
手
、
足
は
遅
い
が
体
の
大
き
い
選

手
、
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
の
が
得
意
な
選
手
、
蹴け

る
の
が
得
意
の
選
手
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
材

が
必
要
で
す
。
そ
し
て
、
作
戦
タ
イ
ム
が
与
え

ら
れ
、
11
名
の
選
手
全
員
が
同
時
に
作
戦
行
動

を
開
始
し
ま
す
。
従
っ
て
、
限
ら
れ
た
ポ
ジ
シ
ョ

ン
の
技
能
の
習
得
で
あ
れ
ば
、
大
学
４
年
間
で

も
全
国
レ
ベ
ル
に
な
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　

ま
た
、
選
手
の
個
性
に
あ
っ
た
作
戦
を
選
択

す
る
こ
と
に
よ
り
、
効
果
的
に
個
性
を
生
か
せ

る
ス
ポ
ー
ツ
で
も
あ
り
ま
す
。
言
い
換
え
れ
ば
、

ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
だ
か
ら
京
都
大
学

で
も
日
本
一
に
な
れ
た
と
言
え
ま
す
。
こ
の
こ

と
は
市
役
所
に
も
通
じ
ま
す
。
職
員
の
個
性
と

能
力
を
生
か
し
、
何
か
の
分
野
で
日
本
一
を
目

指
そ
う
と
励
ま
し
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
私
は
グ
ラ
ン
ド
を
自
分
を
磨
く
修
行

の
場
・
道
場
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
人
は
ぎ
り

ぎ
り
の
体
験
を
通
し
て
成
長
す
る
も
の
で
す
。

平
穏
な
日
常
か
ら
は
決
し
て
学
ぶ
こ
と
の
で
き

な
い
限
界
の
世
界
、
自
分
の
限
界
に
挑
戦
し
続

け
、
幾
度
と
な
く
そ
の
壁
に
跳
ね
返
さ
れ
、
挫

折
し
、
そ
れ
で
も
勇
気
を
振
り
絞
っ
て
挑
戦
し

て
い
る
と
、
あ
る
日
、
突
然
、
違
う
世
界
が
見

アメリカンフットボールの試合（京都大学ＶＳ関西学院大学）

今も防具を付けて大学の練習に参加

小学校の鉄棒で朝の大車輪。時には失敗することも。

そば打ち段位認定会で初段に挑戦


