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日本百街道紀行
街
道
と
ま
ち
づ
く
り

鯖
街
道

第
12
回

食
の
ま
ち 

「
御
食
国
若
狭
と
鯖
街
道
」

　

旧
若
狭
国
（
現
在
の
福
井
県
南
西
地

域
）
の
中
心
に
あ
る
小
浜
は
、
奈
良
・

京
都
の
真
北
に
位
置
し
、
日
本
海
に
面

し
国
家
の
交
易
を
担
う
重
要
な
港
を
も

つ
交
易
都
市
と
し
て
栄
え
た
。
ま
た
、

若
狭
は
古
代
か
ら
天
皇
家
や
朝
廷
に

「
食
」を
供
給
し
て
い
た「
御み
け
つ
く
に

食
国
」と
し

て
の
歴
史
を
も
ち
、
以
後
、「
若
狭
の

美う
ま
し
も
の

物
」
は
絶
え
間
な
く
政
権
都
市
の
食

文
化
を
支
え
て
き
た
。
江
戸
時
代
以
降

に
は
、
大
量
の
鯖
が
京
都
へ
供
給
さ
れ

た
こ
と
か
ら
、
い
つ
し
か
若
狭
か
ら
京

都
へ
の
道
は「
鯖
街
道
」と
称
さ
れ
る
よ

う
に
な
る
。
そ
し
て
、
今
も
京
都
で
は

葵
祭
や
祇
園
祭
の
食
と
し
て「
鯖
」は
欠

か
せ
な
い
も
の
と
し
て
文
化
に
根
付
く

と
と
も
に
、
海
産
物
は「
若
狭
も
の
」と

し
て
錦
市
場
で
珍
重
さ
れ
て
い
る
。
こ

の
よ
う
な
歴
史
を
誇
り
に
、
小
浜
市
は

全
国
で
初
め
て
食
の
ま
ち
づ
く
り
条
例

を
制
定
し
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
き
た
。
ま
た
、
全
国
に
な
い
歴
史
ス

ト
ー
リ
ー
は
「
海
と
都
を
つ
な
ぐ
若
狭

の
往
来
文
化
遺
産
群
︱
御
食
国
若
狭
と

鯖
街
道
︱
」
と
し
て
、
国
の
新
し
い
制

度
で
あ
る
日
本
遺
産
の
第
一
号
と
し
て

認
定
さ
れ
た
。
わ
が
国
の
文
化
を
代
表

す
る
街
道
と
し
て「
鯖
街
道
」が
認
め
ら

れ
た
の
で
あ
る
。

鯖
街
道
が
つ
な
い
だ 

小
浜
の
遺
産

　

鯖
街
道
は
鯖
だ
け
を
運
ん
だ
の
で
は

な
い
。
若
狭
小
浜
は
京
都
の
外
港
と
し

て
、
海
外
や
日
本
海
諸
国
の
文
化
を
受

け
入
れ
京
都
へ
送
り
、
京
都
か
ら
は
多

様
な
文
化
を
受
け
入
れ
て
き
た
。
戦
国

時
代
に
は
「
和
泉
の
堺
か
若
狭
の
小
浜

か
」
と
例
え
ら
れ
る
ほ
ど
の
わ
が
国
随

一
の
港
町
と
し
て
繁
栄
し
た
。「
食
」
だ

け
で
は
な
く
、
こ
れ
ら
を
示
す
さ
ま
ざ

ま
な
遺
産
が
小
浜
に
は
伝
わ
る
。
食
を

生
み
出
す
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
、
そ

こ
に
は
海
の
あ
る
奈
良
と
例
え
ら
れ
る

ほ
ど
の
国
宝
・
重
要
文
化
財
の
社
寺
群

が
残
り
、
京
都
の
影
響
を
受
け
た
さ
ま

ざ
ま
な
祭
礼
行
事
は
人
々
の
生
活
に
根

付
い
て
い
る
。
海
外
と
の
交
流
に
よ
る

文
化
財
や
逸
話
も
数
多
く
伝
わ
る
。
さ

ら
に
は
、
廻
船
業
に
よ
り
繁
栄
し
た
港

町
や
、
物
流
を
支
え
た
街
道
の
面
影
を

日
本
遺
産「
鯖
街
道
」の
起
点
に
花
開
い
た

「
都
を
支
え
た
交
流
の
ま
ち
」小
浜
市

小お
ば
ま浜

市
長
　
松ま

つ
ざ
き崎
晃こ

う

じ治

「鯖街道」の起点で日本遺産認定を祝う市民

鯖街道の起点の食文化「浜焼き鯖」
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と
ど
め
る
町
並
み
が
生
活
と
一
体
と
な

り
守
ら
れ
て
い
る
。
観
光
地
と
し
て
洗

練
さ
れ
て
は
い
な
い
が
、
生
活
に
密
着

し
た
素
朴
な
日
本
の
原
風
景
が
若
狭
小

浜
に
は
あ
る
。
そ
し
て
、
鯖
の
へ
し
こ

や
な
れ
ず
し
な
ど
の
伝
統
食
は
も
と
よ

り
、
京
都
の
台
所
を
支
え
た
食
品
加
工

技
術
は
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る

中
で
今
も
進
化
し
続
け
て
い
る
。
歴
史

を
誇
り
に
思
い
、
守
り
伝
え
る
だ
け
で

な
く
、
新
た
な
食
の
歴
史
を
創
出
す
る

取
り
組
み
も
欠
か
さ
な
い
。
素
晴
ら
し

い
歴
史
風
土
の
中
で
、
新
旧
の
さ
ま
ざ

ま
な
食
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
食
の

ま
ち
。
こ
れ
が
日
本
遺
産
の
ま
ち
若
狭

小
浜
で
あ
る
。

新
街
道
と
旧
街
道
を
つ
な
ぎ

世
界
へ

　

昨
年
７
月
に
中
国
自
動
車
道
と
北
陸

自
動
車
道
を
つ
な
ぐ
舞
鶴
若
狭
自
動
車

道
が
全
線
開
通
し
た
。
ま
た
本
年
７
月

に
は
京
都
縦
貫
道
が
全
線
開
通
し
、
旧

街
道
を
取
り
巻
く
よ
う
な
高
速
環
状

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
完
成
し
た
。
鯖
街
道

沿
線
に
あ
る
京
都
・
滋
賀
・
若
狭
が
新

鯖
街
道
の
ル
ー
プ
に
よ
り
連
携
す
る
こ

と
と
な
る
。
新
鯖
街
道
を
活
用
し
、
旧

街
道
の
歴
史
や
自
然
に
簡
単
に
触
れ
て

い
た
だ
け
る
体
制
が
整
っ
た
。

　

日
本
遺
産
制
度
は
ク
ー
ル
ジ
ャ
パ
ン

戦
略
に
基
づ
く
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
獲
得

が
一
つ
の
目
的
と
な
っ
て
い
る
。
一
昨

年
「
和
食
︱
日
本
人
の
伝
統
的
な
食
文

化
︱
」
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
と

な
り
、
和
食
ブ
ラ
ン
ド
は
世
界
を
席
巻

し
て
い
る
。
京
都
の
食
を
支
え
、
食
材

を
生
む
自
然
、
そ
れ
に
感
謝
す
る
場
で

あ
る
社
寺
や
祭
礼
行
事
が
密
集
す
る
若

狭
小
浜
に
は「
日
本
食
文
化
の
縮
図
」が

あ
る
と
例
え
ら
れ
る
。
本
年
開
催
さ
れ

て
い
る
ミ
ラ
ノ
国
際
博
覧
会
へ
は
、
食

育
先
進
地
の
取
り
組
み
で
あ
る
「
キ
ッ

ズ
キ
ッ
チ
ン
」
お
よ
び
全
国
の
塗
箸

シ
ェ
ア
の
80
％
を
誇
る「
若
狭
塗
箸
」が

わ
が
国
の
代
表
と
し
て
出
展
を
果
た
し

た
。
ま
た
、
多
く
の
国
内
外
の
文
化
を

受
け
入
れ
て
き
た
小
浜
湾
の
自
然
「
蘇

洞
門
」
は
、
ア
メ
リ
カ
Ｃ
Ｎ
Ｎ
の
日
本

で
最
も
美
し
い
場
所
31
選
に
も
選
出
さ

れ
た
。
鯖
街
道
の
往
来
拠
点
で
あ
っ
た

国
際
都
市
小
浜
は
、
日
本
の
原
風
景
の

中
に
和
食
文
化
が
息
づ
く
新
た
な
国
際

都
市
・
日
本
遺
産
都
市
と
し
て
歩
み
始

め
る
。

港町のたたずまいを見せる「小浜西組」の町並み

日本海が作り出す景勝地「蘇洞門」

　
若
狭
か
ら
京
都
へ
至
る
街
道
や
峠
道
に

は
本
来
そ
れ
ぞ
れ
固
有
の
呼
び
名
が
あ
る

が
、
近
年
、
運
ば
れ
た
物
資
の
中
で「
鯖
」

が
有
名
に
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ら
の

道
を
総
称
し
て「
鯖
街
道
」と
呼
ぶ
よ
う
に

な
っ
た
と
さ
れ
る
。

　
そ
の
内
、
最
も
利
用
さ
れ
た
道
は
、
小

浜
か
ら
熊
川
を
経
由
し
て
滋
賀
県
の
朽
木

を
通
り
京
都
の
出
町
柳
に
至
る
「
若
狭
街

道
」
で
あ
る
。
他
に
も
多
く
の
道
が
あ
る

が
、
京
都
へ
の
最
短
距
離
を
と
る
峠
道
と

し
て「
針
畑
越
え
」が
あ
り
、
小
浜
か
ら
熊

川
を
経
由
し
滋
賀
県
の
今
津

に
至
る「
九
里
半
越
え
」も
古

来
よ
り
西
近
江
路
に
つ
な
が

る
重
要
な
道
で
あ
る
。

　
さ
ら
に
、
京
都
と
小
浜
の

間
の
峠
を
越
え
て
「
鞍
馬
街

道
」
に
至
る
道
や
、
小
浜
か

ら
名
田
庄
の
堀
越
峠
な
ど
を

越
え
て
京
都
の
高
雄
に
つ
な

が
る「
周
山
街
道
」な
ど
も
重

要
な
街
道
で
あ
っ
た
。

一
口
メ
モ

鯖街道

企
画
協
力: 

全
国
街
道
交
流
会
議
「
街
道
交
流
首
長
会
」

『
京
は
遠
て
も
十
八
里
』

若
狭
と
京
を
結
ぶ
い
く
つ
も
の
街
道


