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『道』を生かした
健康づくり・地域振興

市 長 座 談 会

　
地
域
の
自
然
や
歴
史
、
文
化
と
深

く
結
び
つ
い
て
い
る
「
道
」。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
、
住
民
の
健
康
づ
く
り

に
つ
な
が
る
だ
け
で
な
く
、
貴
重
な

観
光
資
源
と
し
て
も
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
各
都
市
に
お
い
て
も
、
豊
か

な
景
観
を
備
え
た
「
道
」
を
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス
に
選
定
し
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
た
り
、
観

光
振
興
の
核
と
し
て
活
用
す
る
な
ど

し
て
い
ま
す
。

　
座
談
会
で
は
、
道
を
住
民
の
健
康

づ
く
り
や
地
域
の
活
性
化
な
ど
、
ま

ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
生
か
す
試
み

を
し
て
い
る
横
戸
・
上
山
市
長
、
三
木
・

須
坂
市
長
、
内
藤
・
韮
崎
市
長
、
河
井
・

木
津
川
市
長
に
ご
出
席
い
た
だ
き
、

そ
れ
ぞ
れ
の
取
り
組
み
内
容
や
成
果
、

来
訪
者
へ
の
お
も
て
な
し
に
向
け
た

工
夫
、
今
後
の
展
望
な
ど
に
つ
い
て
、

幅
広
く
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
本
文
中
の
役
職
名
・
敬
称
は
一
部
省

略
し
て
い
ま
す
）
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「
道
」は
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
起
爆
剤

細
野　
「
す
べ
て
の
道
は
ロ
ー
マ
に
通
ず
」
と
も
言
い
ま

す
が
、「
道
」は
古
来
、
地
域
と
地
域
を
結
び
、
人
、
物
、

お
金
、
情
報
を
相
互
に
流
通
さ
せ
る
、
重
要
な
社
会
イ

ン
フ
ラ
と
し
て
機
能
し
て
き
ま
し
た
。
現
在
は
、
健
康

増
進
や
地
域
振
興
の
起
爆
剤
と
し
て
も
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
れ
で
は
、
各
都
市
で
は「
道
」を
ど
の
よ
う
に

ま
ち
づ
く
り
に
生
か
さ
れ
て
い
る
の
か
、
具
体
的
に
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

横
戸　

上
山
市
は
、
城
下
町
、
温
泉
町
、
宿
場
町
の
３

つ
の
顔
を
併
せ
持
つ
、
全
国
的
に
も
珍
し
い
ま
ち
で
す
。

ま
た
、
伝
統
あ
る
歴
史
・
文
化
的
資
源
、
果
樹
を
は
じ

め
と
す
る
旬
の
食
、
四
季
折
々
に
姿
を
変
え
る
自
然
環

境
な
ど
、
地
域
資
源
も
豊
富
で
す
。

　

上
山
市
で
は
、
こ
う
し
た
恵
ま
れ
た
資
源
を
生
か
し

な
が
ら
、
地
域
を
挙
げ
て
「
上
山
型
温
泉
ク
ア
オ
ル
ト

事
業
」を
推
進
し
て
い
ま
す
。
ク
ア
オ
ル
ト
と
は「
健
康

保
養
地
・
療
養
地
」
を
意
味
す
る
ド
イ
ツ
語
で
、
発
祥

の
地
の
ド
イ
ツ
で
は
、
温
泉
や
海
、
泥
、
気
候
な
ど
を

活
用
し
な
が
ら
疾
病
を
治
療
・
緩
和
・
予
防
す
る
自
然

療
法
が
活
発
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
上
山
市
で
も
、
市

民
の
健
康
寿
命
の
延
伸
と
観
光
誘
客
に
よ
る
地
域
経
済

活
性
化
を
目
的
に
、
平
成
20
年
か
ら
事
業
を
ス
タ
ー
ト

さ
せ
ま
し
た
。

　

取
り
組
み
の
中
心
は
、「
気
候
性
地
形
療
法
」
と
い
う

ド
イ
ツ
の
療
養
手
法
に
基
づ
い
た
「
ク
ア
オ
ル
ト
健
康

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」で
す
。
市
内
に
は
５
カ
所
８
コ
ー
ス
が

日
本
で
唯
一
ド
イ
ツ
の
ミ
ュ
ン
ヒ
ェ
ン
大
学
の
認
定
を

受
け
て
い
る
ほ
か
、
地
域
の
公
民
館
な
ど
を
拠
点
に
、

ま
ち
な
か
を
気
軽
に
歩
け
る
コ
ー
ス
も
多
数
設
け
て
い

ま
す
。
そ
う
し
た
環
境
を
生
か
し
て
、
年
間
３
６
０
日
、

日
替
わ
り
で
各
コ
ー
ス
を
専
任
ガ
イ
ド
が
案
内
す
る

「
毎
日
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」、
旅
館
主
人
の
案
内
で
宿
泊
客

と
市
民
が
参
加
す
る「
早
朝
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」な
ど
が
行

わ
れ
、
年
間
１
万
３
０
０
０
人
を
超
え
る
方
々
が

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
平
成
27
年
度
か
ら
は
特
定
保
健
指
導
該
当

者
や
糖
尿
病
予
備
群
の
人
な
ど
を
対
象
に
し
た
「
宿
泊

型
新
保
健
指
導
事
業
」も
本
格
的
に
始
ま
り
ま
し
た
。

三
木　

須
坂
市
は
、
地
域
の
女
性
の
皆
さ
ん
が
健
康
に

関
す
る
知
識
や
技
術
を
学
び
、
そ
れ
を
家
庭
や
地
域
に

広
げ
る「
保
健
補
導
員
」発
祥
の
地
で
す
。
深
刻
な
食
料

不
足
に
見
舞
わ
れ
て
い
た
第
二
次
世
界
大
戦
末
期
に
、

農
家
の
ご
婦
人
方
を
中
心
に
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
、
昭

和
33
年
に
市
の
制
度
に
位
置
付
け
ら
れ
ま
し
た
。
以
来
、

禁
煙
や
減
塩
運
動
、
健
康
体
操
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
普

及
な
ど
、
幅
広
く
活
動
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。

　

や
が
て
長
野
県
の
ほ
ぼ
全
市
町
村
に
組
織
さ
れ
、
健

康
に
関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
各
地
で
活
発
に
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
や
長
野
県
を
全
国
有

数
の
健
康
長
寿
県
に
押
し
上
げ
た
要
因
の
１
つ
と
し

て
、
内
外
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

須
坂
市
で
は
こ
う
し
た
健
康
長
寿
の
地
域
づ
く
り
の

先
進
都
市
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
推
進
し
て
き
た
取
り
組

み
を
さ
ら
に
進
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
資
源
を
活
用
し

た
新
た
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
な
が
ら
、
市
が
発

展
し
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
を
全
国
、
そ
し
て
世
界
へ
発
信

し
よ
う
と
、
平
成
27
年
度
か
ら
「
健
康
長
寿
発
信
都
市

まちづくりはないもの
ねだりをしても成果は
出ません。地域資源を
ブラッシュアップして
活用することが
求められます。

横戸 長兵衛
上山市長（山形県）

市内の里山を活用したクアオルト健康ウォーキング（上山市）
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『
須
坂
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
』創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
進
め
て
い

ま
す
。

　

そ
の
一
環
と
し
て
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
の
推
進
で
す
。
須
坂
の
市
街
地
は
製
糸
業
の
発

展
に
よ
っ
て
急
速
に
都
市
化
が
進
み
、
道
路
計
画
が
追

い
つ
か
な
い
ま
ま
に
市
街
地
が
拡
大
し
た
こ
と
か
ら

「
巨
大
迷
路
の
町
」と
言
わ
れ
て
お
り
、「
小
路
」も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
市
街
地
の
小
路
に
迷
い
込
ん
で
み
る

と
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
を
し
た
よ
う
な
楽
し
み
も
あ
り
ま

す
。
須
坂
市
で
は
自
然
や
名
所
旧
跡
を
組
み
込
ん
だ
、

27
も
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を
設
定
し
て
い
る
ほ
か
、

観
光
協
会
と
連
携
し
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
を
多
数
開
催
し
て
い
ま
す
。
市
民
の
健
康
増
進
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
交
流
人
口
の
拡
大
な
ど
に
も
効
果
が

出
て
い
ま
す
。

内
藤　

韮
崎
市
出
身
の
大
村
智
博
士
は
、
平
成
27
年
に

ノ
ー
ベ
ル
医
学
・
生
理
学
賞
を
受
賞
さ
れ
た
際
に
「
こ

ん
な
に
美
し
い
場
所
は
世
界
中
を
探
し
て
も
そ
う
は
な

い
」「
眺
望
は
人
を
養
う
」
と
、
自
ら
が
生
ま
れ
育
っ
た

韮
崎
市
に
つ
い
て
の
思
い
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
韮
崎

市
で
は
大
村
博
士
が
称
賛
す
る
素
晴
ら
し
い
眺
望
と
、

歴
史
と
文
化
に
彩
ら
れ
た
魅
力
を
併
せ
て
体
感
で
き
る

各
種
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
開
催
を
通
し

て
、
心
身
と
も
に
健
康
で
あ
る「
健
康
寿
命
日
本
一
」を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
の
代
表
例
が
、

毎
年
４
月
に
行
う「
武
田
の
里
ウ
ォ
ー
ク
」で
す
。
従
来

は
真
夜
中
か
ら
翌
日
に
か
け
て
諏
訪
市
か
ら
韮
崎
市
ま

で
の
52
㎞
を
歩
く
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
が
、
平
成
28
年
か

ら
は
34
㎞
、
24
㎞
、
12
㎞
、
８
㎞
と
参
加
者
の
レ
ベ
ル

に
応
じ
た
コ
ー
ス
を
設
定
。
富
士
山
な
ど
の
雄
大
な

山
々
の
景
観
を
は
じ
め
、
韮
崎
の
自
然
・
風
景
・
文
化

を
感
じ
ら
れ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
へ
と
生
ま
れ
変
わ

り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
中
に
は
、
教
育
委
員
会
の
文
化

財
担
当
職
員
が
ガ
イ
ド
役
と
し
て
、
武
田
勝
頼
が
築
城

し
た
新
府
城
の
史
跡
の
説
明
を
行
う
な
ど
、
積
極
的
に

ま
ち
の
歴
史
や
文
化
も
発
信
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

秋
に
な
る
と
、
ブ
ド
ウ
の
産
地
と
し
て
知
ら
れ
る
穂
坂

地
区
を
舞
台
に
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
「
武
田

の
里
ウ
ォ
ー
ク　

穂
坂
ぶ
ど
う
郷
コ
ー
ス
」
も
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
近
年
若
者
を
中
心
に
登
山
道
や
林
道
な
ど
を

駆
け
巡
る
「
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
」
の
人
気
が
高
ま
っ

て
い
る
こ
と
を
受
け
て
、
市
在
住
で
世
界
を
舞
台
に
活

躍
す
る
ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ナ
ー
の
山
本
健
一
さ
ん
を
講
師

に
、
毎
月
１
回
の
早
朝
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
主
体
に
し
た

「
に
ら
さ
き
サ
ン
ラ
イ
ズ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

河
井　

木
津
川
市
は
奈
良
市
と
隣
接
し
た
、
京
都
府
最

南
端
の
ま
ち
で
す
。
古
く
か
ら
奈
良
の
都
と
の
関
係
が

深
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
資
材
の
輸
送
、
瓦
の
生
産
な
ど
を

通
し
て
、
都
の
発
展
を
支
え
た
ほ
か
、
聖
武
天
皇
治
世

の
７
４
０
年
か
ら
約
５
年
に
わ
た
り
市
内
に
恭
仁
京
と

い
う
都
が
置
か
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
古

い
歴
史
を
背
景
に
、
木
津
川
市
は
京
都
府
内
で
は
京
都

市
に
次
い
で
、
国
宝
、
重
要
文
化
財
が
多
い
ま
ち
と
し

観光客が住民と交流しながら、
須坂ならではの風情や
歴史、生活に触れていただく

「暮らし観光」を
推進しています。

三木 正夫
須坂市長（長野県）

蔵を生かした商店、博物館などが建ち並ぶ「蔵の町並み」（須坂市）
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て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

木
津
川
市
内
に
は
こ
う
し
た
歴
史
的
資
源
と
触
れ
合

う
散
歩
道
も
多
数
あ
り
ま
す
。「
新
日
本
歩
く
道
紀
行

１
０
０
選
」
に
も
、
明
治
期
に
わ
ず
か
９
年
間
だ
け
営

業
し
た
鉄
道
路
線
「
大
仏
鉄
道
」
の
遺
構
を
巡
る
「
大
仏

鉄
道
遺
構
め
ぐ
り
コ
ー
ス
」、
南
都
仏
教
の
影
響
を
色

濃
く
受
け
、
寺
院
や
修
行
場
、
磨
崖
仏
な
ど
が
多
数
点

在
す
る
「
当
野
石
仏
の
道
コ
ー
ス
」、
そ
し
て
、
木
津
川

市
、
城
陽
市
、
井
手
町
に
ま
た
が
っ
て
南
山
城
の
山
際

を
う
ね
る
よ
う
に
続
く「
山
背
古
道
コ
ー
ス
」の
３
つ
が

選
定
さ
れ
て
お
り
、
地
域
の
散
策
を
兼
ね
て
多
く
の
人

が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

併
せ
て
、
平
成
23
年
か
ら
、「
道
」を
生
か
し
な
が
ら
、

地
域
に
根
付
く
文
化
や
景
観
、
伝
統
な
ど
を
、
現
代

ア
ー
ト
と
融
合
さ
せ
、
市
の
魅
力
を
全
国
に
発
信
す
る

「
木
津
川
ア
ー
ト
」
と
い
う
文
化
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。
毎
回
、
会
場
エ
リ
ア
を
変
え
な
が
ら
、
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
空
間
を
舞
台
に
、
公
募
で
集
ま
っ
た
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
作
品
を
展
示
す
る
取
り
組
み
で
、
多
く
の

方
々
が
市
内
を
訪
れ
て
い
ま
す
。

地
域
資
源
の
積
極
活
用
で
、 

付
加
価
値
の
高
い
取
り
組
み
へ

細
野　

地
域
の「
道
」を
生
か
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
普

及
、
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
、
健
康
増
進
や
地

域
振
興
に
向
け
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
お

話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
各
都
市
と
も
、
独
自
の
地
域

資
源
を
組
み
合
わ
せ
て
、
付
加
価
値
の
高
い
取
り
組
み

に
し
よ
う
と
工
夫
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
に
共
通
点
が
あ

り
ま
す
ね
。

横
戸　

ク
ア
オ
ル
ト
事
業
を
効
果
的
に
進
め
る
た
め
に

は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
環
境
の
整
備
だ
け
で
な
く
、「
食
」

や「
温
泉
」の
要
素
も
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
こ
で
、

上
山
市
で
は
、
旬
の
地
元
食
材
を
生
か
し
、
栄
養
バ
ラ

ン
ス
に
配
慮
し
た
食
事
の
開
発
に
も
取
り
組
み
ま
し

た
。
そ
の
成
果
が
約
６
０
０
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
に
抑
え
た

「
ク
ア
オ
ル
ト
膳
」「
ク
ア
オ
ル
ト
弁
当
」で
、
市
内
の
旅

館
や
店
舗
で
提
供
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
温
泉
町
と
い

う
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
て
、
平
成
33
年
度
完
成
を
め
ど

に
、
温
泉
プ
ー
ル
を
備
え
た「
温
泉
健
康
施
設
」の
整
備

も
進
め
て
い
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
は
な
い
も
の
ね
だ
り

を
し
て
も
成
果
は
出
ま
せ
ん
。
地
域
資
源
を
ブ
ラ
ッ

シ
ュ
ア
ッ
プ
し
な
が
ら
、
効
果
的
に
活
用
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
ま
す
。

三
木　

地
元
旅
館
の
魅
力
向
上
に
も
つ
な
げ
よ
う
と
、

ヘ
ル
シ
ー
料
理
の
開
発
や
提
供
に
努
力
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
須
坂
市
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
資
源
が
あ
り
ま
す
が
、

中
で
も
観
光
客
に
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
の
が
フ
ル
ー
ツ
と

ス
イ
ー
ツ
で
す
。
リ
ン
ゴ
や
ブ
ド
ウ
の
主
要
な
産
地
と

し
て
、
フ
ル
ー
ツ
狩
り
と
フ
ル
ー
ツ
ス
イ
ー
ツ
Ｉ
Ｃ
Ｔ
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
連
動
さ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

内
藤　

韮
崎
市
で
は
地
域
振
興
と
し
て
の「
道
」の
活
用

に
向
け
て
、
市
内
を
一
つ
の
美
術
館
に
見
立
て
た「
ま
ち

な
か
美
術
館
構
想
」
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と

し
て
、
大
村
智
博
士
が
少
年
時
代
に
歩
い
た
通
学
路
を

「
幸
福
の
小
径
」
と
命
名
し
、
ル
ー
ト
の
中
心
地
で
あ
る

地域振興としての「道」の
活用に向けて、市内を
１つの美術館に見立てた
「まちなか美術館構想」を
進めています。

内藤 久夫
韮崎市長（山梨県）

南アルプスを背景にした眺望が人気（韮崎市）
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「
甘
利
沢
川
さ
く
ら
公
園
」
に
大
村
博
士
の
銅
像
や
９
体

の
立
体
芸
術
作
品
を
設
置
し
た
と
こ
ろ
、
新
た
な
憩
い

の
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
多
く
の
人
が
訪
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
大
村
博
士
が
館
長
を
務
め
る
「
韮

崎
大
村
美
術
館
」
の
収
蔵
作
品
を
商
店
街
の
店
舗
に
貸

し
出
し
、
中
心
部
の
活
性
化
に
結
び
つ
け
る
取
り
組
み

も
始
め
ま
し
た
。

河
井　

木
津
川
市
は
、
平
成
19
年
に
木
津
町
、
山
城
町
、

加
茂
町
の
３
町
が
合
併
し
て
誕
生
し
た
ま
ち
で
、
な
か

な
か
市
の
一
体
感
の
醸
成
が
進
ま
な
い
と
い
う
課
題
を

抱
え
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
開
催
さ
れ
た
の
が

「
木
津
川
ア
ー
ト
」
で
す
。
市
民
も
普
段
は
車
で
通
り
過

ぎ
る
と
こ
ろ
を
、
会
場
エ
リ
ア
を
訪
れ
、
ア
ー
ト
作
品

を
歩
い
て
見
て
回
る
こ
と
で
、
自
分
が
知
ら
な
か
っ
た

ほ
か
の
地
区
の
歴
史
や
風
物
な
ど
に
触
れ
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
旧
町
の
垣
根

を
超
え
た
住
民
同
士
の
交
流
が
一
段
と
進
み
ま
し
た
。

来
訪
者
へ
の
お
も
て
な
し
に
力
を
尽
く
す

細
野　

い
ず
れ
の
都
市
も
、「
道
」
を
活
用
し
た
観
光
誘

客
や
活
性
化
策
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
受
け
入

れ
側
と
し
て
、
来
訪
す
る
人
た
ち
に
効
果
的
に
お
も
て

な
し
を
す
る
こ
と
も
大
切
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま

す
。
こ
の
点
に
つ
い
て
の
各
都
市
の
取
り
組
み
も
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

内
藤　

確
か
に
住
民
に
よ
る
お
も
て
な
し
は
重
要
で

す
。「
武
田
の
里
ウ
ォ
ー
ク
」で
も
、
毎
回
、
地
元
の
住
民

の
皆
さ
ん
が
市
内
各
地
区
に
休
憩
所
を
設
け
て
、
地
域

の
伝
統
食
や
特
産
品
を
振
る
舞
う
姿
が
よ
く
見
ら
れ
ま

す
。
今
年
の
大
会
終
了
後
に
、「
景
色
や
風
景
も
素
晴

ら
し
か
っ
た
け
ど
、
地
元
の
方
の
温
か
い
心
遣
い
が
素

晴
ら
し
か
っ
た
」と
、
声
を
掛
け
て
く
だ
さ
っ
た
県
外
か

ら
の
参
加
者
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
心

の
こ
も
っ
た
お
も
て
な
し
が
、
交
流
人
口
の
拡
大
や
移

住
・
定
住
の
促
進
に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

河
井　
「
木
津
川
ア
ー
ト
」
で
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
が
準

備
の
段
階
か
ら
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
空
き
家
や
自
宅
に
泊

ま
っ
て
い
た
だ
き
、
作
家
を
お
も
て
な
し
し
な
が
ら
交

流
を
深
め
て
い
ま
す
。
ほ
か
に
も
展
示
作
品
の
説
明
や

案
内
役
を
積
極
的
に
担
う
人
た
ち
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
参
加
し
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
か
ら
も
「
木
津
川
ア
ー

ト
は
、
人
と
の
交
流
が
面
白
い
」と
評
判
に
な
っ
て
い
る

と
お
聞
き
し
て
い
ま
す
。

　

同
時
に
、
神
社
で
「
福
娘
」
を
さ
れ
た
り
、
廃
校
に

な
っ
た
小
学
校
を
舞
台
に
み
ん
な
で
催
し
を
し
た
り

と
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
参
加
意
欲
も
と
て
も
強
く
、「
木

津
川
ア
ー
ト
」
を
契
機
に
地
域
が
活
気
づ
い
て
き
た

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
自
分
た
ち
の
地
域
の
魅
力
を
再

発
見
・
再
確
認
す
る
い
い
き
っ
か
け
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

横
戸　
「
上
山
型
温
泉
ク
ア
オ
ル
ト
事
業
」
が
注
目
さ
れ

る
に
つ
れ
て
、
市
内
で
は
企
業
向
け
の
体
験
型
保
健
指

導
ツ
ア
ー
な
ど
も
活
発
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
う
し
た
実
績
を
受
け
て
、
市
民
の
間
に
ク
ア
オ

ル
ト
事
業
の
効
果
の
浸
透
は
も
と
よ
り
、
わ
が
ま
ち
を

誇
り
に
感
じ
る
意
識
も
出
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
に
は
、「
よ
そ
者
、
若
者
、
ば
か
者
」
が
欠

か
せ
な
い
と
も
い
い
ま
す
が
、
ぜ
ひ
そ
う
し
た
外
部
か

奈良市との包括協定を
きっかけに、府県を超えた
新たな観光ルートの
提供・発信を目指して
取り組んでいます。

河井 規子
木津川市長（京都府）

石仏をはじめ、道沿いに歴史資源が多い「当野石仏の道コース」（木津川市）
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市 長 座 談 会 『道』を生かした健康づくり・地域振興

ら
の
刺
激
も
生
か
し
な
が
ら
、
ま
ち
を
盛
り
立
て
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

三
木　

須
坂
市
観
光
協
会
で
は
、
観
光
客
が
住
民
と
自

然
に「
道
」で
言
葉
を
交
わ
し
、
交
流
し
な
が
ら
、
須
坂

な
ら
で
は
の
風
情
や
歴
史
、
生
活
に
触
れ
て
い
た
だ
く

「
暮
ら
し
観
光
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し

て
、
休
憩
と
観
光
案
内
を
兼
ね
た
「
蔵
の
ま
ち
観
光
交

流
セ
ン
タ
ー
」、「
ま
ゆ
ぐ
ら
」、「
ぶ
ら
り
館
」
で
お
茶

と
漬
物
を
無
料
で
提
供
す
る
お
も
て
な
し
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
観
光
客
か
ら
と
て
も
好
評
で
す
。
こ
う
し
た

取
り
組
み
を
通
し
て
、
ま
ち
の
イ
メ
ー
ジ
向
上
や
リ

ピ
ー
タ
ー
の
創
出
に
つ
な
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

広
域
的
な
地
域
連
携
を
推
進
す
る

細
野　

観
光
施
策
な
ど
で
効
果
を
上
げ
る
た
め
に
は
、

広
域
的
な
連
携
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
地
域
同
士
の

連
携
、
交
流
も
含
め
、
最
後
に
今
後
の
展
望
に
つ
い
て

お
聞
か
せ
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

河
井　

木
津
川
市
は
今
年
の
１
月
、
歴
史
的
な
つ
な
が

り
が
深
い
奈
良
市
と
、
府
県
を
超
え
て
「
連
携
・
協
力

に
関
す
る
包
括
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

奈
良
市
に
は
宿
泊
施
設
が
少
な
く
、
日
帰
り
観
光
が
中

心
で
し
た
が
、
近
年
は
ホ
テ
ル
の
整
備
も
進
ん
で
い
ま

す
。
滞
在
型
観
光
が
定
着
す
る
と
、
府
県
を
超
え
て
周

辺
地
域
に
も
チ
ャ
ン
ス
が
広
が
り
ま
す
の
で
、
奈
良
市

と
の
協
力
関
係
を
深
め
て
い
き
な
が
ら
、
木
津
川
市
を

含
め
た
新
た
な
観
光
ル
ー
ト
の
Ｐ
Ｒ
に
も
取
り
組
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

三
木　

地
域
と
地
域
を
結
ぶ
の
は「
道
」で
す
。
江
戸
時

代
に
は
、
街
道
を
通
じ
て
地
域
同
士
が
つ
な
が
っ
て
い

ま
し
た
が
、
近
代
に
入
り
、
自
治
体
が
で
き
た
こ
と
で
、

そ
の
つ
な
が
り
が
希
薄
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。「
道
」
を
通
じ
た
広
域
連
携
の
重
要
性
を
、
も

う
一
度
考
え
直
す
時
期
に
き
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
さ
ら
に
、
遠
隔
地
で
あ
っ
て
も
、
考
え
や

理
念
を
同
じ
く
す
る
自
治
体
と
は
積
極
的
に
つ
な
が
っ

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

横
戸　

上
山
市
を
含
む
６
市
３
町
は
「
日
本
ク
ア
オ
ル

ト
協
議
会
」
の
加
盟
自
治
体
と
し
て
、
共
に
質
の
高
い

滞
在
型
の
健
康
保
養
地
づ
く
り
に
向
け
て
努
力
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
上
山
市
で
は
行
政
主
導
で
事
業
を
進

め
て
き
ま
し
た
が
、
民
間
の
力
を
十
分
に
取
り
入
れ
な

が
ら
施
策
を
推
進
し
て
い
る
加
盟
都
市
も
あ
り
ま
す
。

今
後
は
、
上
山
市
で
も
、
そ
う
し
た
取
り
組
み
を
参
考

に
し
な
が
ら
、
地
域
の
中
で
産
学
官
金
の
連
携
を
深
め
、

ビ
ジ
ネ
ス
に
つ
な
が
る
仕
組
み
の
構
築
に
力
を
尽
く
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

内
藤　

韮
崎
市
は
昭
和
56
年
に
全
国
に
先
駆
け
て
生
涯

学
習
都
市
を
宣
言
し
た
自
治
体
で
す
。
さ
ら
に
、
美
術
、

音
楽
、
ワ
イ
ン
と
い
う
強
み
が
あ
り
ま
す
。
単
体
で
は

東
京
な
ど
の
大
都
市
に
は
敵
い
ま
せ
ん
が
、
本
日
の

テ
ー
マ
で
あ
る「
道
」や
韮
崎
市
の
財
産
で
あ
る「
眺
望
」

な
ど
と
関
連
付
け
な
が
ら
、
こ
の
３
要
素
を
そ
れ
ぞ
れ

掛
け
合
わ
せ
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、
成
果
を

上
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

細
野　

戦
後
は
モ
ー
タ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
進
展
で
、
交

通
や
流
通
事
情
も
一
段
と
発
達
し
、
私
た
ち
の
暮
ら
し

も
便
利
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、
道

と
車
の
組
合
せ
は
ま
ち
や
人
々
の
暮
ら
し
に
悪
影
響
を

及
ぼ
し
た
側
面
も
あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
。
そ
の
点
、

本
日
は
、「
歩
く
道
」
を
基
本
に
据
え
な
が
ら
、
そ
れ
が

ま
ち
の
活
性
化
や
、
人
々
の
健
康
増
進
、
さ
ら
に
は
シ

ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド
の
醸
成
に
効
果
的
に
つ
な
が
る
こ
と

を
、
各
都
市
の
事
例
を
基
に
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
の
あ
り
方
を
見
つ
め
直
す
機
会
に
も
な
っ

た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の

「
道
」
を
積
極
的
に
活
用
し
、
よ
り
よ
い
地
域
づ
く
り
に

向
け
て
ご
努
力
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
日
は

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
平
成
30
年
4
月
11
日
、
全
国
都
市
会
館
に
て
開
催
）

本
コ
ー
ナ
ー
は
隔
月
掲
載
と
な
り
ま
す
。
次
回
は
7
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

細野 助博
中央大学総合政策学部教授


