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市 政 ル ポ 須
す ざ か

坂市

市
民
共
創
で
は
ぐ
く
ん
だ
健
康
長
寿
の
郷

培
っ
た
ほ
ん
も
の
の
宝
を
世
界
に
発
信
！

日
本
一
の
健
康
長
寿
県
・
長
野
の
原
動
力

　

長
野
県
須
坂
市
で
の
取
材
は
ま
ず
、
坂
田
町
地
区

で
午
前
９
時
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
た
「
坂
田
町
ふ
れ

あ
い
サ
ロ
ン
」
の
見
学
か
ら
始
ま
っ
た
。
ふ
れ
あ
い

サ
ロ
ン
は
、
須
坂
市
発
祥
と
し
て
全
国
的
に
名
高
い

「
保
健
補
導
員
活
動
」の
一
環
と
し
て
実
施
さ
れ
て
い

る
、
地
区
高
齢
者
の
た
め
の
集
い
だ
。

　

地
区
の
保
健
補
導
員
の
司
会
で
始
ま
っ
た
ふ
れ
あ

い
サ
ロ
ン
は
、
認
知
症
予
防
の
健
康
体
操
（
須
坂
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
）
の
ほ
か
、
テ
ー
マ
を
決
め
て
健
康
に

つ
い
て
の
学
習
（
今
回
は
骨
粗
し
ょ
う
症
に
つ
い

て
）、
さ
ら
に
趣
味
的
な
文
化
活
動
な
ど
が
、
茶
話

会
の
よ
う
に
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
の
中
で

行
わ
れ
て
い
く
。

　

こ
の
サ
ロ
ン
を
準
備
し
、
進
行
し
て
い
た
の
は
、

お
そ
ろ
い
の
エ
プ
ロ
ン
を
身
に
着
け
た
坂
田
町
地
区

の
保
健
補
導
員
さ
ん
た
ち
。
70
代
が
中
心
の
出
席
者

も
ほ
と
ん
ど
が
保
健
補
導
員
Ｏ
Ｂ
の
人
た
ち
だ
。

　

須
坂
市
保
健
補
導
員
制
度
は
昭
和
33
年
の
発
足
以

来
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
に
大
き
な
推
進
力
を
発
揮

し
て
き
た
。
保
健
補
導
員
は
任
期
２
年
で
、
市
内
各

町（
69
地
区
）か
ら
選
出
さ
れ
る
。
補
導
員
に
な
る
の

は
各
家
庭
の
健
康
管
理
者
で
あ
る
女
性（
主
婦
な
ど
）

だ
。
任
期
中
に
は
各
種
の
研
修
な
ど
に
参
加
し
、
健

康
に
関
す
る
技
術
や
知
識
を
身
に
つ
け
、
そ
れ
を
自

ら
の
家
庭
や
地
域
へ
と
広
げ
て
い
く
。
毎
期
２
８
０

人
前
後（
各
町
４
人
〜
10
人
前
後
）が
補
導
員
を
経
験

す
る
の
で
、
29
期
目
を
迎
え
た
現
在
ま
で
に
、
単
純

計
算
で
総
計
７
０
０
０
人
前
後
の
補
導
員
経
験
者

（
健
康
に
関
す
る
各
種
基
礎
知
識
の
保
持
者
）が
誕
生

し
て
き
た
こ
と
に
な
る
。
ま
ち
じ
ゅ
う
に
張
り
巡
ら

さ
れ
た
、
Ｏ
Ｂ
も
含
む
こ
の
保
健
補
導
員
の
輪
は
、

須
坂
市
民
の
健
康
に
関
す
る
高
い
意
識
を
醸
成
す
る

原
動
力
と
な
っ
て
き
た
。

　

日
本
一
の
健
康
長
寿
県
と
し
て
知
ら
れ
る
長
野
県

の「
健
康
長
寿
」の
基
盤
も
、
こ
の
保
健
補
導
員
制
度

に
あ
る
。
前
述
し
た
よ
う
に
、
そ
の
発
祥
の
地
が
須

坂
市
な
の
だ
。
須
坂
市
の
保
健
補
導
員
制
度
は
発
足

以
来
、
徐
々
に
長
野
県
全
域
に
浸
透

し
て
い
き
、
昭
和
60
年
に
第
１
回
「
長
野
県
保

健
補
導
員
会
等
連
絡
協
議
会
」
が
設
立
さ
れ
た
の
を

契
機
に
、
長
野
県
全
体
を
「
平
均
寿
命
日
本
一
県
」

へ
と
押
し
上
げ
る
一
翼
を
担
っ
た
。
具
体
的
に
は

昭
和
40
年
に
男
性
の
平
均
寿
命
が
68
・
45
歳
（
全
国

９
位
）、
女
性
の
平
均
寿
命
が
71
・
81
歳
（
全
国
26

位
）、
な
お
か
つ
脳
卒
中
の
死
亡
率
全
国
１
位
だ
っ

た
長
野
県
が
、
各
市
町
村
の
保
健
補
導
員
の
地
道

三
み き

木正
まさ お

夫
須坂市長

SEPTEMBER 2015 市政 38



な
努
力
に
よ
り
、
周
知
の
よ
う
に
平
成
22
年
以
降
は

男
女
と
も
日
本
一
の
長
寿
県
の
座
を
保
持
す
る
に

至
っ
て
い
る
。

　

そ
の
過
程
で
は
ぐ
く
ま
れ
た
県
民
の
健
康
意
識
は

非
常
に
高
く
、
平
均
寿
命
が
長
い
だ
け
で
な
く
、
長

野
県
は
老
人
医
療
費
が
47
都
道
府
県
の
中
で
最
も
少

な
い
「
健
康
長
寿
の
金
字
塔
」
を
打
ち
立
て
て
い
る
。

さ
ら
に
須
坂
市
は
そ
の
長
野
県
全
19
市
の
う
ち
で

も
、
介
護
認
定
率
お
よ
び
介
護
保
険
料
が
最
も
低
く

抑
え
ら
れ
て
い
る
。

　

厚
生
労
働
省
が
平
成
24
年
度
に
開
始
し
た
「
健
康

寿
命
を
の
ば
そ
う
！　

ア
ワ
ー
ド
」で
は
、
毎
回
、
生

活
習
慣
病
予
防
の
啓
発
活
動
な
ど
に
多
大
な
業
績
を

挙
げ
た
各
種
団
体
を
表
彰
し
て
い
る
。
平
成
26
年
度

の
「
第
３
回
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
！　

ア
ワ
ー
ド
」

の
団
体
部
門
で
は
、
須
坂
市
保
健
補
導
員
会
が
最
優

秀
賞
を
授
与
さ
れ
た
。
そ
れ
は
半
世
紀
以
上
に
わ
た

る
須
坂
市
の
保
健
補
導
員
制
度
の
確
固
た
る
存
在
感

が
、
改
め
て
全
国
に
発
信
さ
れ
た
瞬
間
と
い
え
る
。

　
「
須
坂
市
保
健
補
導
員
会
が
発
足
し
た
の
は
昭
和

33
年
で
す
が
、
保
健
補
導
員
と
し
て
の
地
道
な
活

動
が
始
ま
っ
た
の
は
、
実
は
終
戦
直
後
の
昭
和
20

年
の
こ
と
で
し
た
。
し
か
も
そ
れ
は
旧
上
高
井
郡

高
甫
村
（
昭
和
30
年
に
隣
接
す
る
須
坂
市
に
吸
収
合

併
）
の
保
健
婦
さ
ん
だ
っ
た
大
峡
美
代
志
さ
ん
と
い

う
１
人
の
女
性
が
、
地
域
の
お
母
さ
ん
た
ち
と
の

連
携
で
始
め
た
『
住
民
の
命
を
守
る
た
め
の
活
動
』

須田城跡や須坂市動物園などもある名所・臥竜公園

童謡に合わせて健康体操を行う須坂エクササイズ（坂田町ふれあいサロン）

明治・大正にかけて繁栄した製糸業のまちの面影を濃厚に残す蔵の街並み
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が
原
点
な
の
で
す
」

　

そ
う
語
る
の
は
三
木
正
夫
・
須
坂
市
長
で
あ
る
。

　

健
康
補
導
員
制
度
は
も
と
も
と
、
地
域
住
民
の

「
健
康
長
寿
」
を
ス
ト
レ
ー
ト
に
目
指
す
た
め
の
運

動
で
は
な
か
っ
た
。
旧
高
甫
村
の
保
健
婦
・
大
峡

美
代
志
さ
ん
を
中
心
に
、
戦
前
戦
後
の
全
国
の
農

村
地
帯
を
覆
っ
て
い
た
劣
悪
な
衛
生
環
境
を
少
し

ず
つ
是
正
す
る
と
と
も
に
、
当
時
の
長
野
県
の
中

絶
率
の
高
さ
が
象
徴
す
る
、
危
機
に
瀕
し
た
母
体

（
母
胎
）
の
保
護
を
最
優
先
に
据
え
た
周
到
な
家
族

計
画
な
ど
を
基
盤
に
、
い
わ
ば
持
続
可
能
な
地
域

づ
く
り
を
目
指
す
た
め
の
地
域
再
生
活
動
と
し
て

誕
生
し
た
。
須
坂
市
を
核
と
す
る
、
長
野
県
の
「
日

本
一
の
健
康
長
寿
県
」
と
し
て
の
現
在
の
在
り
方

は
、
そ
う
し
た
地
道
な
活
動
の
積
み
重
ね
の
末
に

花
開
い
た
一
つ
の
成
果
な
の
だ
。

農
家
先
生
た
ち
の
奮
闘
記

　
「
母
体
（
母
胎
）
の
保
護
や
衛
生
思
想
の
普
及
か
ら

始
ま
っ
た
大
峡
さ
ん
た
ち
の
活
動
は
、
保
健
補
導
員

制
度
と
い
う
明
確
な
形
を
得
て
、
や
が
て
一
家
の
重

鎮
で
あ
る
お
母
さ
ん
方
を
中
心
に
し
た
さ
ま
ざ
ま
な

地
域
活
動
へ
と
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
脳
卒
中
の
死

亡
率
全
国
１
位
か
ら
脱
却
す
る
た
め
の
血
圧
測
定
の

習
慣
化
、
減
塩
運
動
、
さ
ら
に
禁
煙
運
動
な
ど
も
保

健
補
導
員
さ
ん
を
中
心
に
行
わ
れ
て
い
き
ま
し
た
。

ま
た
、
保
健
補
導
員
会
と
し
て
の
集
い
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
、
須
坂
市
に
お
け
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
キ
ャ

ピ
タ
ル
（
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
）
を
基
盤
に
し
た
、

何
か
が
あ
れ
ば
み
ん
な
で
協
力
し
合
う
と
い
う
地
域

性
を
よ
り
強
固
に
す
る
原
動
力
に
も
な
っ
た
と
い
え

ま
す
」（
三
木
市
長
）

　

須
坂
市
の
保
健
補
導
員
の
担
い
手
は
20
代
〜
70
代

の
女
性
た
ち
で
、
現
在
も
須
坂
市
民
の
地
域
活
動
の

主
軸
と
し
て
の
存
在
感
を
保
持
し
て
い
る
。
だ
が
男

性
た
ち
も
負
け
て
は
い
な
い
。

　
「
坂
田
町
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
」
の
次
に
訪
れ
た
「
信

州
す
ざ
か
農
業
小
学
校
豊
丘
校
」（
豊
丘
地
区
）
の
存

在
と
活
動
事
例
は
そ
の
代
表
と
い
え
る
。

　

信
州
す
ざ
か
農
業
小
学
校
豊
丘
校
は
平
成
17
年
に

誕
生
し
た
。
家
業
が
農
家
で
子
ど
も
の
こ
ろ
に
よ
く

農
作
業
を
手
伝
っ
た
経
験
を
持
つ
三
木
市
長
が
、
市

長
就
任
に
当
た
っ
て
「
ぜ
ひ
と
も
実
現
し
た
か
っ
た

事
業
」だ
と
い
う
。

　
「
大
人
に
な
っ
て
改
め
て
自
分
の
育
っ
て
き
た
環

境
を
思
い
返
し
て
み
る
と
、
農
家
に
育
っ
た
こ
と
、

農
業
地
帯
に
育
っ
た
こ
と
は
改
め
て
幸
福
だ
っ
た

と
、
つ
く
づ
く
思
う
ん
で
す
ね
。
澄
ん
だ
空
気
、

昆
虫
や
小
動
物
な
ど
と
の
触
れ
合
い
、
自
然
界
の

さ
ま
ざ
ま
な
香
り
な
ど
に
包
ま
れ
、
四
季
の
移
ろ

い
を
感
じ
な
が
ら
、
作
物
を
つ
く
っ
て
収
穫
し
、

そ
れ
を
食
べ
る
。
土
の
あ
る
生
活
か
ら
離
れ
が
ち

な
現
代
の
親
御
さ
ん
や
子
ど
も
さ
ん
た
ち
に
、
そ

の
幸
福
感
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。
県

職
員
時
代
に
ほ
か
の
地
区
で
の
農
業
小
学
校
の
事

例
を
知
っ
て
以
来
、
そ
れ
が
私
の
夢
の
一
つ
に
な
っ

た
の
で
す
」（
三
木
市
長
）

　

市
長
就
任
後
、
三
木
市
長
が
こ
の
構
想
を
実
現
す

る
べ
く
白
羽
の
矢
を
立
て
、
声
を
掛
け
た
の
が
豊
丘

地
区
だ
っ
た
。
豊
丘
地
区
に
は
豊
丘
小
学
校
が
あ

る
。
現
在
は
学
年
平
均
の
生
徒
数
が
10
名
ほ
ど
の
小

さ
な
小
学
校
だ
が
、
豊
丘
地
区
に
は
か
つ
て
全
村
Ｐ

「第3回健康寿命をのばそう！アワード」最優秀賞の表彰を掲げる須坂市保健補導員会の正副会長（29期）と健康体操の模様
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（長野県）

Ｔ
Ａ（
合
併
前
）の
伝
統
が
あ
っ
た
。
子
ど
も
が
小
学

校
に
通
っ
て
い
な
い
人
、
子
ど
も
の
い
な
い
人
も
含

め
て
大
人
た
ち
が
全
員
、
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
登
録

し
て
い
た
の
だ
と
い
う
。
そ
れ
だ
け
地
区
の
子
ど
も

た
ち
を
全
村
で
大
切
に
し
て
い
た
わ
け
だ
が
、
典
型

的
な
農
業
地
帯
で
あ
る
こ
の
地
区
に
は
「
今
も
子
ど

も
た
ち
を
大
人
た
ち
み
ん
な
で
大
切
に
見
守
る
気
風

が
残
さ
れ
て
い
る
」（
三
木
市
長
）
こ
と
を
見
込
ん
で

の
依
頼
だ
っ
た
。

　

教
師
役（
農
家
先
生
）を
務
め
る
の
は
、
お
歳
を
召

し
て
も
農
業
の
第
一
線
の
地
区
の
「
じ
い
ち
ゃ
ん
、

ば
あ
ち
ゃ
ん
」
た
ち
（
中
心
は
男
性
）。
第
１
期
の
平

成
17
年
度
は
26
名
の
農
家
先
生
と
児
童
55
名
に
よ
る

陣
容
で
ス
タ
ー
ト
し
た
。
以
来
、
毎
年
20
数
名
の
農

家
先
生
の
指
導
で
、
50
〜
60
名
前
後
の
児
童
た
ち
に

よ
る
畑
づ
く
り
、
田
ん
ぼ
づ
く
り
が
行
わ
れ
、
栽
培

方
法
や
作
業
方
法
な
ど
の
伝
統
的
な
知
恵
の
伝
授
、

収
穫
の
際
に
は
収
穫
物
を
使
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
伝
統

料
理
を
作
っ
て
味
わ
う
体
験
な
ど
、
多
彩
な
授
業
を

展
開
し
て
き
た
。

　

農
業
小
学
校
の
授
業
が
行
わ
れ
る
の
は

年
間
20
回
（
原
則
月
に
２
回
、
土
曜
日
実

施
）。
参
加
児
童
は
市
内
在
住
の
小
学
生

を
主
軸
に
市
外
か
ら
も
少
数
が
参
加
し
て

お
り
、
保
護
者
同
伴
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
る
。
参
加
す
る
親
子
の
好
評
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
だ
が
、
高
齢
者
が
多
い
農
家
先

生
た
ち
の
生
き
が
い
づ
く
り
の
機
会
に
も

な
っ
て
い
る
。
ま
た
外
部
か
ら
の
訪
問
者

が
少
な
か
っ
た
豊
丘
地
区
に
は
定
期
的
な

外
部
と
の
交
流
機
会
が
生
ま
れ
、
に
ぎ
わ
い
創
出
に

も
つ
な
が
っ
て
い
る
。
地
元
の
小
学
生
や
地
域
住
民

に
と
っ
て
も
、
地
域
へ
の
さ
ら
な
る
愛
着
の
醸
成
や

伝
統
文
化
へ
の
見
直
し
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
波
及
効

果
が
生
ま
れ
て
い
る
。

　
「
農
業
小
学
校
は
市
長
就
任
の
際
の
公
約
の
一
つ

で
し
た
が
、
最
も
実
現
困
難
だ
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
豊
丘
地
区
の
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
ご

協
力
の
下
に
、
昨
年
度
で
開
校
10
周
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
須
坂
園
芸
高
校
、
信
州
大

学
、
須
高
農
業
協
同
組
合
の
多
角
的
な
ご
協
力
も
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
、
長
野
県
農
業
協
同
組
合
中
央

会
か
ら
は『
に
じ
の
懸
け
橋
賞
』ま
で
受
賞
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」（
三
木
市
長
）

須
坂
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ 

創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
始
動

　

須
坂
市
で
は
今
年
７
月
、「
健
康
長
寿
発
信
都
市

地域の高齢者の生きがいにもなっている農業小学校

須坂市は日本一の品質とされる巨峰などを産する果実王国

41 市政 SEPTEMBER 2015



『
須
坂
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
』創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
い
う

新
た
な
事
業
の
開
始
を
発
表
し
た
。
こ
れ
ま
で
述

べ
て
き
た
健
康
へ
の
取
り
組
み
の
さ
ら
な
る
推
進

を
軸
に
、
農
業
小
学
校
に
携
わ
る
農
家
先
生
た
ち

を
は
じ
め
と
す
る
人
材
、
さ
ら
に
は
各
分
野
の
匠

た
ち
、
日
本
一
の
巨
峰
・
ナ
ガ
ノ
パ
ー
プ
ル
な
ど

を
生
み
出
す
農
業
力
、
明
治
初
期
に
培
わ
れ
た
蔵

の
ま
ち
が
象
徴
す
る
商
都
と
し
て
の
伝
統
、
か
つ

て
の
製
糸
業
を
ベ
ー
ス
に
発
展
し
て
き
た
電
子
・

機
械
工
業
、
信
州
特
有
の
風
光
明め
い
び媚
な
自
然
や
観

光
産
業
な
ど
が
織
り
な
す
「
各
種
の
地
域
資
源
」
を

活
用
し
、
そ
れ
ら
を
縦
横
無
尽
に
組
み
合
わ
せ
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
す
る
。
そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
今

後
の
須
坂
市
の
発
展
性
の
糸
口
を
見
出
し
、
そ
の

プ
ロ
セ
ス
と
成
果
を
世
界
に
発
信
し
て
い
こ
う
と

い
う
壮
大
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
。

　
「
健
康
へ
の
取
り
組
み
で
も
、
農
作
物
や
伝
統
料

理
で
も
、
製
糸
業
の
繁
栄
を
今
に
伝
え
る
蔵
の
ま
ち

で
も
、
私
は
須
坂
市
に
は『
ほ
ん
も
の
の
宝
』が
た
く

さ
ん
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
宝
物
を
つ

な
ぐ
こ
と
に
よ
っ
て
、
新
た
な
価
値
を
市
民
の
皆
さ

ん
と
と
も
に
発
見
し
、
創
り
、
地
域
活
性
化
の
糧
と

し
た
い
の
で
す
」（
三
木
市
長
）

　

そ
の
「
須
坂
の
宝
」
を
つ
な
い
だ
具
体
的
な
取
り

組
み
の
事
例
と
し
て
は
、
今
年
７
月
31
日
か
ら
８

月
１
日
に
掛
け
て
「
お
や
こ
遊
学
in
信
州
須
坂
〜

『
農
』で『
脳
』を
育
て
る
宿
泊
体
験
」が
既
に
開
催
さ

れ
て
い
る
。

　

参
加
者
は
公
募
に
よ
る
首
都
圏
の
親
子
４
組
。

参
加
者
は
農
業
小
学
校
で
の
農
作
業
体
験
、
そ
こ

で
収
穫
し
た
新
鮮
な
食
材
を
活
用
し
た
自
然
食
の

体
験
、
坂
田
山
共
生
の
森
で
の
森
林
浴
体
験
、
宿

泊
施
設
（
須
坂
温
泉
）
で
の
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん

の
実
践
、
箱
膳
や
郷
土
食
の
体
験
、
須
坂
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
の
体
験
な
ど
、
盛
り
沢
山
の
メ
ニ
ュ
ー
を

通
じ
て
「
須
坂
の
宝
」
を
コ
ン
パ
ク
ト
に
体
験
し
た

こ
と
に
な
る
。

　

今
後
の
具
体
的
な
事
業
と
し
て
は
、
現
在
の
と
こ

ろ
、
銀
座
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｎ
Ｏ
（
長
野
県
の
ア
ン
テ
ナ

シ
ョ
ッ
プ
）
で
の
観
光
・
商
業
・
工
業
・
農
業
等
を

連
携
さ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
（
例
＝
須
坂
の
伝
統

野
菜
を
使
っ
た
健
康
長
寿
食
の
紹
介
）な
ど
に
よ
る
、

首
都
圏
へ
の
須
坂
の
魅
力
発
信
や
、
書
籍
化
・
Ｄ
Ｖ

Ｄ
化
な
ど
で
全
国
的
に
注
目
を
集
め
つ
つ
あ
る
須
坂

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
（
童
謡
や
長
野
県
歌
な
ど
に
合
わ
せ

て
行
う
健
康
体
操
）
の
出
前
講
座
、
須
坂
市
な
ら
で

は
の
「
新
た
な
健
康
長
寿
食
メ
ニ
ュ
ー
」
の
開
発
な

ど
、
多
彩
な
展
開
が
考
え
ら
れ
て
い
る
。

「
暮
ら
し
観
光
」と「
暮
ら
し
健
康
」

　
「
健
康
長
寿
発
信
都
市
『
須
坂
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
』
創

生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
構
成
す
る
「
宝
物
」
は
ほ
か

に
も
た
く
さ
ん
あ
る
。
中
で
も
特
筆
す
べ
き
な
の

は
須
高
地
域
（
須
坂
市
・
小
布
施
町
・
高
山
村
の

病
院
、
診
療
所
、
訪
問
看
護
事
業
者
、
居
宅
介
護

支
援
事
業
所
、
行
政
）
の
連
携
で
実
施
し
て
い
る

在
宅
医
療
を
24
時
間
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
須
高
在
宅

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
等
の
地
域
医
療
福
祉
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
推
進
事
業
だ
。

美しい蔵のまちは観光客にとって魅力的な素材

須坂市の新たな名物グルメ「みそすき丼」
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須坂市　市 政 ル ポ

（長野県）

　

情
報
共
有
シ
ス
テ
ム
「
在
宅
医
療
安
心
ネ
ッ
ト
」

を
活
用
し
て
、
在
宅
療
養
中
の
患
者
の
状
態
に
応

じ
て
、
医
療
・
介
護
関
係
者
が
常
に
情
報
を
共
有

し
、
連
携
し
た
動
き
が
で
き
る
体
制
づ
く
り
、

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
が
図
ら
れ
て
い
る
。
と
か

く
障
壁
の
生
じ
が
ち
な
医
療
機
関
も
介
護
事
業
者

も
常
に
情
報
共
有
で
き
る
そ
の
利
便
性
は
計
り
知

れ
な
い
。

　

高
齢
者
・
小
児
・
障
が
い
者
な
ど
の
在
宅
療
養
へ

の
国
の
動
き
は
急
だ
が
、
そ
れ
の
受
け
入
れ
体
制
に

つ
い
て
は
不
備
が
多
く
、
全
国
自
治
体
の
悩
み
の
種

に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
周
知
の
通
り
だ
。
須
高
在
宅

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
そ
れ
に
対
す
る
一
つ
の
有
効
な

「
形
」と
い
え
る
。

　

須
坂
市
の
市
内
各
所
を
巡
っ
て
い
る
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
胎
動
の
音
が
聴
こ
え
て
く
る
よ
う
な
気
が
す

る
。
蔵
の
街
並
み
で
は
か
つ
て
の
製
糸
業
全
盛
時
代

に
ま
ち
じ
ゅ
う
を
覆
っ
て
い
た
で
あ
ろ
う
糸
を
つ
む

い
だ
り
、
織
っ
た
り
す
る
音
が
ど
こ
か
ら
か
聴
こ
え

て
く
る
よ
う
に
思
え
る
。
市

街
地
を
少
し
外
れ
る
と
、
か

つ
て
製
糸
業
の
動
力
源
と
な

り
、
現
在
は
小
水
流
発
電
に

も
活
用
さ
れ
て
い
る
流
れ
の

急
な
小
水
流
が
そ
こ
か
し
こ

に
あ
り
、
水
の
ほ
と
ば
し
る

音
が
聴
こ
え
る
。

　

水
田
や
畑
作
地
帯
を
歩
け

ば
風
に
そ
よ
ぐ
野
菜
の
葉
、

木
々
の
葉
の
音
な
ど
が
の
べ

つ
聴
こ
え
て
く
る
。

　

こ
う
し
た
環
境
の
中
に
三
木
市
長
の
い
う
「
ほ
ん

も
の
の
宝
」が
そ
こ
か
し
こ
に
点
在
し
て
い
る
の
だ
。

人
口
減
少
と
高
齢
化
の
進
ち
ょ
く
は
全
国
の
地
方
都

市
に
共
通
の
現
象
だ
が
、
須
坂
市
で
は
保
健
補
導
員

制
度
に
よ
る「
健
康
長
寿
化
」が
そ
の
歯
止
め
と
な
っ

て
い
る
だ
け
で
な
く
、
実
は
近
年
、
子
育
て
世
代
の

転
入
が
非
常
に
増
え
て
い
る
の
だ
と
い
う
。

　
「
そ
れ
は
デ
ー
タ
に
は
っ
き
り
と
出
て
お
り
、
須

坂
市
へ
は
特
に
首
都
圏
か
ら
の
子
育
て
世
代
の
転
入

が
増
え
て
い
ま
す
。
細
か
な
分
析
は
こ
れ
か
ら
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
Ｉ
タ
ー
ン
組
も
Ｕ
タ
ー
ン

組
も
含
め
、
健
康
へ
の
取
り
組
み
を
は
じ
め
と
す
る

須
坂
市
の
状
況
が
、
働
き
盛
り
の
世
代
の
心
に
何
か

を
ア
ピ
ー
ル
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」（
三

木
市
長
）

　

子
育
て
世
代
が
引
っ
越
し
先
と
し
て
考
え
る
の

は
、
仕
事
の
都
合
を
除
け
ば
、
子
育
て
環
境
の
い

い
土
地
だ
。
在
宅
勤
務
の
可
能
な
職
種
が
増
え
て

い
る
世
情
も
あ
り
、
高
速
交
通
網
が
さ
ら
に
拡
充

化
し
て
い
く
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、
そ
う
し
た
個

人
的
な
観
点
か
ら
国
内
を
移
動
す
る
人
々
を
よ
り

一
層
増
や
し
て
い
く
可
能
性
が
あ
る
。
須
坂
市
へ

の
首
都
圏
か
ら
の
子
育
て
世
代
の
転
入
が
増
え
続

け
て
い
る
現
象
は
、
そ
の
先
駆
け
と
も
い
う
べ
き

も
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

三
木
市
長
は
須
坂
市
の
観
光
産
業
の
今
後
の
在
り

方
に
つ
い
て「
暮
ら
し
観
光
」と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
を

挙
げ
る
。
こ
れ
は
須
坂
市
観
光
協
会
会
長
・
金
井
辰

巳
氏（
観
光
旅
館『
仙
仁
温
泉
岩
の
湯
』代
表
）の
造
語

だ
。
都
会
の
人
が
わ
が
家
に
帰
っ
て
き
た
よ
う
な
気

持
ち
で
滞
在
で
き
る
、
そ
ん
な
観
光
の
形
を
指
す
。

須
坂
市
に
普
通
に
あ
る
モ
ノ
や
人
の
存
在
こ
そ
が
宝

物
で
、
旅
行
者
を
癒
や
す
と
い
う
考
え
方
だ
。
そ
の

言
葉
を
援
用
す
れ
ば
、
健
康
へ
の
飽
く
な
き
取
り
組

み
を
軸
に
し
た
須
坂
市
の
諸
事
業
は
、「
暮
ら
し
健

康
」の
ま
ち
づ
く
り
と
も
い
え
る
だ
ろ
う
。

（
取
材
・
文 

遠
藤　

隆
／
取
材
日 

平
成
27
年
７
月
９
日
）

明治期に建てられた繭蔵を活用した交流施設「まゆ蔵」
（製糸機械、繭棚なども展示）

地域財産でもある流れの急な小水流で行われている
小水流発電
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