
阿
賀
野
市
と
い
え
ば
…

　

阿
賀
野
市
は
、
よ
く「
阿
賀
町
」や「
安あ

づ
み
の

曇
野
市
」

と
間
違
え
ら
れ
、
知
名
度
の
低
さ
を
痛
感
し
て
い

ま
す
。
知
名
度
で
言
う
と
、「
ヤ
ス
ダ
ヨ
ー
グ
ル

ト
」
や
、
冬
に
湖
面
を
埋
め
尽
く
す
ほ
ど
白
鳥
が

飛
来
す
る「
瓢ひ
ょ
う湖

」で
あ
れ
ば
聞
い
た
こ
と
が
あ
る

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
か
。
ヤ
ス
ダ
ヨ
ー

グ
ル
ト
は
、
飲
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
概
念
を
覆
す
ほ

ど
の
濃
厚
さ
で
、
ふ
る
さ
と
納
税
で
も
人
気
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
商
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

当
地
か
ら
輩
出
さ
れ
た
偉
人
で
い
う
と
、
早
稲

田
大
学
の
初
代
図
書
館
長
で
図
書
館
の
発
展
に
寄

与
し
た
市
い
ち
し
ま
し
ゅ
ん
じ
ょ
う

島
春
城
や
、『
大
日
本
地
名
辞
書
』を
編

さ
ん
し
た
地
理
学
者
の
吉
田
東と
う
ご伍
も
当
地
の
出
身

で
す
し
、「
琵
琶
湖
周
航
の
歌
」の
原
曲
の
作
曲
者

で
あ
る
吉
田
千
秋
は
、
吉
田
東
伍
の
次
男
で
す
。

　

ま
た
、
県
内
最
古
の
温
泉
地「
五ご

ず頭
温
泉
郷
」も

本
市
の
自
慢
の
一
つ
で
す
。
出
湯
温
泉
、
今
板
温

泉
、
村
杉
温
泉
の
三
つ
か
ら
な
り
、
ラ
ジ
ウ
ム
含

有
量
が
日
本
有
数
と
い
わ
れ
る「
体
に
い
い
温
泉
」

な
の
で
、
湯
治
場
と
し
て
連
泊
す
る
人
も
多
い
温

泉
で
す
。
五
頭
山
の
麓
、
森
の
中
の
こ
ぢ
ん
ま
り

と
し
た
温
泉
地
で
は
あ
り
ま
す
が
、
個
性
あ
ふ
れ

る
温
泉
宿
の
お
も
て
な
し
の
温
か
さ
が
評
判
で
、

県
が
行
う
調
査
で
は
、
こ
れ
ま
で
何
度
も
総
合
満

足
度
第
１
位
に
輝
い
て
い
ま
す
。
ご
多
分
に
漏
れ

ず
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
客
足
が
減
り
厳
し
い
状

況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
落
ち
着
い
た
際
に
は
ぜ
ひ

皆
さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
開
通
に
向
け
て
工
事
が
進
む
阿
賀
野
バ

イ
パ
ス
沿
い
に
は
、
令
和
４
年
の
オ
ー
プ
ン
を
目

指
し
て
本
市
初
の
道
の
駅
の
整
備
も
進
め
て
い
ま

す
。
地
域
一
丸
と
な
っ
て
い
い
道
の
駅
を
育
ん
で

い
き
ま
す
の
で
、
こ
ち
ら
も
ぜ
ひ
ご
注
目
い
た
だ

き
た
い
で
す
。

「
子
育
て
環
境
日
本
一
の
ま
ち
」

　

平
成
24
年
４
月
の
市
長
就
任
以
降
、
継
続
し
て

力
を
入
れ
て
き
た
政
策
は
子
育
て
支
援
の
充
実
で

す
。「
子
育
て
環
境
日
本
一
の
ま
ち
」を
目
指
し
て
、

各
種
サ
ー
ビ
ス
や
助
成
を
充
実
し
、
妊
娠
・
出
産
・

子
育
て
と
切
れ
目
な
く
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制
を
整

え
て
き
ま
し
た
。
分ぶ
ん
べ
ん娩

費
用
へ
の
４
万
円
の
助
成

や
、
紙
お
む
つ
購
入
費
へ
の
年
間
６
万
円
の
助

成
、
無
料
の
英
会
話
教
室
の
開
催
な
ど
、
支
援
を

充
実
さ
せ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
は
地
域
の
宝
。
地
域
の
未
来
を
担
う
子

ど
も
た
ち
の
た
め
、
全
て
の
人
が
安
心
し
て
出

産
・
子
育
て
で
き
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

ほ
ど
ほ
ど
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

白
鳥
の
渡
来
地
と
し
て
全
国
的
に
も
有
名
な
瓢

湖
は
、
一
周
約
１
・
２
㎞
、
隣
の
東
新
池
を
プ
ラ

ス
す
る
と
約
１
・
８
㎞
あ
り
ま
す
。

　

周
り
に
は
四
季
折
々
の
花
が
咲
き
、
春
に
は
ミ

ズ
バ
シ
ョ
ウ
や
レ
ン
ギ
ョ
ウ
、
見
事
な
桜
の
花
が えいご塾「Go!Go!えいご」

五頭温泉郷（薬師の足湯）
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健康づくりは朝の一歩から

阿
あ が の

賀野市長（新潟県）　田
た な か

中清
きよよし

善



訪
れ
る
人
の
目
を
楽
し
ま
せ
、
初
夏
に
か
け
て

は
、
色
鮮
や
か
な
紫
色
の
ア
ヤ
メ
や
色
と
り
ど
り

の
ア
ジ
サ
イ
が
咲
き
誇
り
、
お
盆
の
頃
に
は
ピ
ン

ク
色
の
ハ
ス
の
花
が
違
っ
た
雰
囲
気
を
醸
し
出
し

て
く
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
冬
に
な
る
と
白
鳥
と
瓢
湖
、
五
頭
山
の

雪
景
色
が
相
ま
っ
て
何
と
も
幻
想
的
な
風
景
に
出

会
え
ま
す
。

　

本
市
は
、
い
つ
ま
で
も
健
康
で
生
き
生
き
と
暮

ら
し
て
い
け
る
、
健
康
寿
命
を
延
ば
す
取
り
組
み

を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
、
私
も
健
康
を
維
持
す
る

た
め
、
早
朝
や
執
務
を
終
え

た
夕
方
な
ど
、
ぜ
い
た
く
な

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
か
れ
こ
れ

10
年
以
上
続
け
て
お
り
ま
す
。

　

瓢
湖
周
辺
の
花
々
、
優
雅

に
泳
ぐ
水
鳥
、
野
鳥
の
声
に

耳
を
傾
け
な
が
ら
の
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
は
、
ス
ト
レ
ス
発

散
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
過
ぎ

な
の
か
、
歩
き
な
が
ら
思
い

つ
い
た
こ
と
や
事
業
へ
の
ア

イ
デ
ア
な
ど
、
考
え
て
い
た

こ
と
を
忘
れ
る
こ
と
も
あ
る

く
ら
い
で
す（
笑
）。

　

最
近
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

と
の
あ
い
さ
つ
も
楽
し
み
の

一
つ
で
あ
り
ま
す
の
で
、
休

日
に
な
る
と
歩
く
範
囲
を
田

園
地
帯
に
拡
大
し
て
10
㎞
ほ
ど
歩
い
た
と
き
、
股

関
節
が
痛
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
体
と
相
談
し
な
が
ら
歩
く
距
離

を
ほ
ど
ほ
ど
に
し
て
、
本
市
の
自
然
豊
か
な
四
季

の
移
ろ
い
に
新
た
な
発
見
を
見
い
だ
し
な
が
ら
、

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

高
校
球
児
と
共
に

　

私
は
、
夏
の
高
校
野
球
を
見
る
の
が
大
好
き
で

す
。
大
会
歌「
栄
冠
は
君
に
輝
く
」が
こ
だ
ま
す
る

２
年
ぶ
り
の
夏
の
甲
子
園
、
く
じ
け
な
い
心
、
石

川
代
表
・
小
松
大
谷
の
木
下
主
将
の
選
手
宣
誓
に

は
涙
が
出
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

過
去
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
１
９
６
９
年
決
勝
、

三
沢
高
校
と
松
山
商
業
、
延
長
18
回
を
戦
い
抜
い

て
の
再
試
合
を
は
じ
め
、
２
０
０
６
年
決
勝
、
早

稲
田
実
業
と
駒
大
苫
小
牧
、
延
長
15
回
引
き
分
け

再
試
合
、
最
近
で
は
、
金
足
農
業
と
大
阪
桐
蔭
の

決
勝
な
ど
、
数
多
く
の
感
動
的
な
シ
ー
ン
に
今
で

も
思
い
出
す
と
気
持
ち
が
熱
く
な
り
ま
す
。

　

球
児
た
ち
の
、
決
し
て
諦
め
る
こ
と
の
な
い

ひ
た
む
き
な
全
力
プ
レ
ー
に
、
私
は
心
を
動
か

さ
れ
、
そ
の
た
び
に
勇
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
市
長
に
な
る
前
の

県
職
員
時
代
、
六
日
町
を
は
じ

め
、
佐
渡
、
五
泉
な
ど
県
内
各

地
に
勤
務
し
て
い
た
こ
と
か

ら
、
そ
の
土
地
柄
や
地
域
の
特

性
と
共
に
育
っ
た
球
児
た
ち
や
本

市
出
身
の
球
児
た
ち
が
気
に
な
り
、
夏
の
甲
子

園
と
同
じ
く
ら
い
に
、
県
大
会
を
応
援
し
て
い

ま
す
。

　

そ
の
応
援
ぶ
り
は
、
県
大
会
参
加
チ
ー
ム
一

覧
を
取
り
寄
せ
選
手
を
マ
ー
キ
ン
グ
す
る
こ
と

か
ら
は
じ
ま
り
、
休
日
に
な
る
と
帽
子
を
か
ぶ

り
少
々
変
装
し
て
、
双
眼
鏡
を
の
ぞ
き
な
が
ら

選
手
の
応
援
に
行
き
、
ま
た
、
そ
の
日
の
夕
方

に
流
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
は
欠
か
さ
ず
見
て
、
そ
の

結
果
を
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
表
に
表
示
。
そ
の
際
１

人
で
ぶ
つ
ぶ
つ
と
解
説
や
論
評
す
る
と
い
っ
た
、

あ
る
意
味
監
督
に
な
っ
た
つ
も
り
で
１
人
楽
し

ん
で
い
ま
す
。

ウオーキング途中の筆者

白鳥の渡来地として有名な瓢湖の前にて（筆者）
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